
Charytatywna akcja ozdabiania piernikówCharytatywna akcja ozdabiania pierników

ZDROWE PIERNIKOWEZDROWE PIERNIKOWE



PODCZAS ZAJĘĆ:PODCZAS ZAJĘĆ:

Realizujemy warsztaty
w tematyce zdrowego

odżywiania.
Używając zdrowych barwników iUżywając zdrowych barwników i

dodatków, tworzymy mini prezencikidodatków, tworzymy mini prezenciki
w postaciw postaci    pierników zepierników ze

spersonalizowanymi życzeniamispersonalizowanymi życzeniami



Zachęcamy Was do włączenia się do naszej

corocznej akcji charytatywnej  ZDROWE PIERNIKOWE.

Podczas warsztatów dzieci przygotowują zdrowe

barwniki i ozdabiają pierniki, upieczone przez

fundacyjne wolontariuszki. Każdy uczestnik

przygotowuje trzy pierniki i do każdego dołącza

świąteczne życzenia.

Jeden z trzech pierników trafia do kosza naszego

bohatera Szczura Edwarda, który wyrusza w miasto z

puszką i zbiera pieniążki na prezenty dla naszych

przyjaciół z Placówki Opiekuńczo-Wychowawczej z

Zielonej Góry. Z tą placówką współpracujemy już od

kilku lat. Prowadzimy tam warsztaty kulinarne oraz co

roku staramy się przygotować świąteczne upominki.

Podczas warsztatów odwiedzi Was Szczur Edward,

który odbierze przygotowane pierniki i podziękuje

Wam za udział w naszej akcji.
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W zeszłym roku udało nam się zebrać aż 2534 złote!

Pomożecie nam pobić ten rekord?

Za zebrane pieniążki, wyposażamy kuchnie znajdujące

się w domkach Placówki Opiekuńczo-Wywchowawczej-

w tamtym roku przekazaliśmy między innymi: wałki

kuchenne, zestawy do babeczek, książki kucharskie,

zestawy do gotowania i fartuchy kuchenne. 

W minionym roku, udało nam się również

przeprowadzić z dziećmi warsztaty kulinarne!

Mamy wiele pomysłów by pomóc Zielonogórskiej

placówce, pomożecie nam?
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DLACZEGO WARTO?DLACZEGO WARTO?



CZEKAMY NA WASZE
ZGŁOSZENIA!
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www.pionanazdrowie.pl
www.akademiazdrowejrodziny.pl

tel. 798 172 072
mail: kontakt@pionanazdrowie.pl
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